
enfants et ados
VACANCES

ligue de l’enseignement des landes
91 impasse Joliot-Curie - 40280 ST-PIERRE-DU-MONT
Tél. : 05 58 06 53 90    E-mail : vacances@laligue40.fr

  Web : www.laligue40.fr

ligue de l’enseignement des landes
91 impasse Joliot-Curie - 40280 ST-PIERRE-DU-MONT

  E-mail : vacances@laligue40.fr

HIVER
PRINTEMPS 2023



2

UNE QUESTION ?
UN RENSEIGNEMENT ?

nous sommes à votre écoute
au 05.58.06.53.90 ou

par mail à vacances@laligue40.fr
ou dans nos locaux au 91 impasse Joliot-Curie

40280 SAINT-PIERRE-DU-MONT

FOIRE AUX QUESTIONS
Quelles sont les activités proposées ?
Sportives, culturelles, nature, créatives ou même scientifi ques, il 
en existe beaucoup. Elles ont toutes une double vocation ludique et 
éducative.

Où mon enfant peut-il partir ?
Votre enfant peut choisir parmi nos 4 destinations :
Artigues, Gourette, Uz, Cassen. 

Mon enfant va-t-il se retrouver avec des jeunes de son 
âge ? 
Pour respecter les rythmes de vie et les degrés d’autonomie, les enfants 
sont regroupés par tranche d’âge afi n de leur garantir un séjour à leur 
mesure.

Qui dirige les activités ? 
Tous nos animateurs sont formés au BAFA/BAFD, un grand nombre à la 
Ligue de l’Enseignement, 3ème organisme de formation en France. Les 
activités spécifi ques et sportives sont encadrées par des professionnels.

Mon enfant est timide, l’aiderez-vous à s’intégrer ?
Oui ! Bien sûr ! Nos équipes sont habituées à gérer ces situations et ces 
sentiments disparaissent très vite dès les premières heures du séjour.

6 BONNES RAISONS
DE PARTIR EN COLO

#1 #1  Vive la liberté !  Sans les parents c’est plus marrant ! 

#6#6  Il y en a pour tous les goûts et pour
tous les âges !

#3 #3  On fait des trucs de son âge, avec des jeunes de 
son âge. On apprend à vivre ensemble et c’est génial !

#2 #2  On apprend l’autonomie, tout en étant en sécurité et bien encadré.

#4#4  On fait des activités qu’on ne ferait pas ailleurs !  
On peut choisir parmi une multitude d’activités !

#5#5  On découvre des endroits qu’on ne connaît pas 
et on rencontre de nouveaux copains. Ça élargit les 
horizons et ouvre l’esprit ! 

UN PROJET EDUCATIF
APPRENDRE EN S’AMUSANT EST NOTRE CONCEPTION DES 
VACANCES POUR TOUS.

NOTRE QUOTIDIEN EST DE LE METTRE EN ŒUVRE AU PLUS PRÈS 
DU TERRAIN DANS CHACUN DE NOS LIEUX D’ACCUEIL.
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DÉCOUVERTE
CassenCassen (Landes)(Landes)
Dans un parc de 10 hectares aménagés et sécurisés pour le bien-être des jeunes. Beaucoup d’activités et un environnement idéal pour des 
vacances dynamiques.
Hébergement en chambres de 4, 6 et 8 lits, douches et sanitaires collectifs. Une grande salle de restauration, de nombreux terrains sportifs, foot, 
rugby, basket, tennis, mini-golf, une salle de sport, un skatepark, un parcours d’orientation.

Viens acquérir de bons réfl exes pour devenir un futur « pilote ».

Programme | Pour les jeunes motards initiés ou débutants. Moto : 5 séances de 1h30 d’activité 
moto sur divers circuits privés ou en forêt et adaptés à l’âge et au niveau de chacun. Pilotage d'une 
moto PW50, PW80, TTR90 ou une TTR110 et TTR 125. Beaucoup d’exercices différents (gymkhanas, 
parcours d’adresse à obstacles…) pour fi nir sur différents reliefs. Changement constant de circuits et 
de techniques pour évoluer vers un pilotage plus sportif de la moto.

Conduite en forêt : sécurité, respect des autres pour une bonne intégration dans la circulation. 
Sensibilisation aux premières notions de mécanique pour prendre soin de la moto.

Aussi des rencontres, du rire, des nouveaux copains. De nombreuses activités pourront être 
proposées tout le reste de la journée par l’équipe d’animation (en fonction des groupes, de la météo 
et des impératifs) : Bubble-foot (foot dans de grosses bulles transparentes), VTT, course d’orientation, tir 
à l’arc d’initiation, voitures télécommandées, grands jeux en forêt, tournois sportifs, ping-pong, minigolf, 
tchoukball/kinball/pullball, basket, volley, tennis, football, activités manuelles et artistiques.

Et en soirée : veillées variées (spectacle, casino, boum …).

6-17 ansMoto-cross

ENCADREMENT : Toutes les activités sportives sont encadrées par 
des moniteurs spécifi ques et diplômés.

RENDEZ-VOUS AU CENTRE :
Accueil à  15 h – départ à 17 h.
Premier repas inclus : dîner / Dernier repas inclus : déjeuner.

ENCADREMENT : Toutes les activités sportives sont encadrées par 
des moniteurs spécifi ques et diplômés.

RENDEZ-VOUS AU CENTRE :
Accueil à  15 h – départ à 17 h.
Premier repas inclus : dîner / Dernier repas inclus : déjeuner.

DatesDates JoursJours PrixPrix
12/02/2023 - 17/02/202312/02/2023 - 17/02/2023 6 j6 j

86,55 86,55 àà 577  577 €€09/04/2023 - 14/04/202309/04/2023 - 14/04/2023 6 j6 j

16/04/2023 - 21/04/202316/04/2023 - 21/04/2023 6 j6 j

DatesDates JoursJours PrixPrix
12/02/2023 - 17/02/202312/02/2023 - 17/02/2023 6 j6 j

86,55 86,55 àà 577  577 €€09/04/2023 - 14/04/202309/04/2023 - 14/04/2023 6 j6 j

16/04/2023 - 21/04/202316/04/2023 - 21/04/2023 6 j6 j

> > Situation et hébergement

Séjour quad alliant les plaisirs de la conduite aux grands espaces accessibles à tous ! 
Sensations fortes garanties !

Programme | Adapté aux jeunes pilotes initiés ou débutants, 5 séances de 1h30 de pilotage et 
beaucoup d’exercices différents à réaliser. Cet engin tout terrain passe partout mais peut devenir technique 
sur certains reliefs ou lors de franchissement d’obstacles ou autres. Initiation ou perfectionnement sur 
les chemins du domaine, sur circuits ou en forêt.

Conduite en forêt  : sécurité, respect des autres pour une bonne intégration dans la circulation. 
Sensibilisation aux premières notions de mécanique pour prendre soin du quad. 

Aussi des rencontres, du rire, des nouveaux copains. De nombreuses activités pourront être 
proposées tout le reste de la journée par l’équipe d’animation (en fonction des groupes, de la météo 
et des impératifs) : Bubble-foot (foot dans de grosses bulles transparentes), VTT, course d’orientation, tir 
à l’arc d’initiation, voitures télécommandées, grands jeux en forêt, tournois sportifs, ping-pong, minigolf, 
tchoukball/kinball/pullball, basket, volley, tennis, football, activités manuelles et artistiques.

Et en soirée : veillées variées (spectacle, casino, boum …).

6-17 ans Quad sensations

Viens vivre et partager ta passion au quotidien, une aventure 100 % nature !

Programme | Equitation : 5 séances de 1 h 30. De l’hippologie pour faire connaissance avec ton 
poney ou ton cheval et lui apporter les soins dont il a besoin  ; avec le pansage, tu auras l’occasion de 
partager des moments de complicité avec lui. Il faudra que tu prépares ton cheval avant de partir en balade 
dans la forêt ou pour des ateliers en carrière, de la voltige, du pony-game, de l’équifun…

Aussi des rencontres, du rire, des nouveaux copains. De nombreuses activités pourront être 
proposées tout le reste de la journée par l’équipe d’animation (en fonction des groupes, de la météo 
et des impératifs) : Bubble-foot (foot dans de grosses bulles transparentes), VTT, course d’orientation, tir 
à l’arc d’initiation, voitures télécommandées, grands jeux en forêt, tournois sportifs, ping-pong, minigolf, 
tchoukball/kinball/pullball, basket, volley, tennis, football, activités manuelles et artistiques.

Et en soirée : veillées variées (spectacle, casino, boum …).

6-17 ansDétente équestre

ENCADREMENT : Toutes les activités sportives sont encadrées par des moniteurs spécifi ques et diplômés.

RENDEZ-VOUS AU CENTRE : Accueil à  15 h – départ à 17 h.
Premier repas inclus : dîner / Dernier repas inclus : déjeuner.

DatesDates JoursJours PrixPrix
12/02/2023 - 17/02/202312/02/2023 - 17/02/2023 6 j6 j

85,65 85,65 àà 571  571 €€09/04/2023 - 14/04/202309/04/2023 - 14/04/2023 6 j6 j

16/04/2023 - 21/04/202316/04/2023 - 21/04/2023 6 j6 j
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CassenCassen (Landes)(Landes) > > Situation et hébergement voir page 3

Un séjour sportif, entre tennis et amusement !

Programme | Nos jeunes tennismen, débutants ou aguerris, vont vivre un séjour sport-plaisir, mêlant la pratique 
quotidienne de la balle jaune et vacances, dans une ambiance sportive et détendue. Ils profi teront de nos deux courts
extérieurs et de notre court intérieur à hauteur de 10 heures par semaine, soit 5 séances de 2 h.

Au programme, apprentissage ou approfondissement des gestes de base, exercices techniques et tactiques, jeux, matchs 
à thèmes, et même petits affrontements amicaux !

Service, coup droit, revers, amorti … plus aucun coup n’aura de secret pour toi, car tu seras accompagné en 
prenant en compte ton niveau de jeu pour te permettre de progresser rapidement et de prendre le maximum de plaisir !

Tu auras également l’occasion de goûter à d’autres formes de pratiques, pour que tu puisses appréhender au mieux les 
différentes sensations des sports de raquettes : beach-tennis, badminton, ping-pong …
Aussi des rencontres, du rire, des nouveaux copains. De nombreuses activités pourront être proposées tout le reste de la journée par l’équipe d’animation 
(en fonction des groupes, de la météo et des impératifs) : Bubble-foot (foot dans de grosses bulles transparentes), VTT, course d’orientation, tir à l’arc d’initiation, voitures 
télécommandées, grands jeux en forêt, tournois sportifs, ping-pong, minigolf, tchoukball/kinball/pullball, basket, volley, tennis, football, activités manuelles et artistiques.
Et en soirée : veillées variées (spectacle, casino, boum …).

Aussi des rencontres, du rire, des nouveaux copains. De nombreuses activités pourront être proposées tout le reste de la journée par l’équipe d’animation 
(en fonction des groupes, de la météo et des impératifs) : Bubble-foot (foot dans de grosses bulles transparentes), VTT, course d’orientation, tir à l’arc d’initiation, voitures 
télécommandées, grands jeux en forêt, tournois sportifs, ping-pong, minigolf, tchoukball/kinball/pullball, basket, volley, tennis, football, activités manuelles et artistiques.
Et en soirée : veillées variées (spectacle, casino, boum …).

Amoureux du ballon rond, rejoins-nous pour une colonie mêlant foot et plaisir 

Programme | Footballeur en herbe ou champion du ballon rond, ce séjour est fait pour toi ! Tu pratiqueras le football 
lors de 5 séances de 2h minimum par jour, pour acquérir ou perfectionner ta technique balle au pied, ta vision du jeu 
et surtout l’esprit d’équipe ! En effet, nous mettrons toujours en avant la force du collectif, l’entraide et le fair-play
pour allier pratique sportive, progression, plaisir, détente et vacances !

Bonne humeur, sérieux et convivialité accompagneront des séances tournées autour du jeu pour découvrir le sens du 
contrôle, la science du placement, la force du contre-pied ou encore l’art de la passe !

Tu souhaites pratiquer en t’amusant, et vivre ta passion du foot en profi tant de la joie des vacances, alors chausse les 
crampons et viens jouer avec nous sur la pelouse de notre terrain d’honneur !

Tu pourras également t’initier à d’autres formes de pratiques telles que le beach-soccer ou encore le futsal.

Un séjour pour les ados qui souhaitent pratiquer des activités différentes et vivre en autonomie!

Programme | L’équipe pédagogique sera attentive aux envies de chacun et à la pratique des activités en toute 
équité. 
Tu décideras de ton rythme de vie et organiseras tes vacances selon tes motivations, dans la mesure où cela est réalisable 
sans jamais oublier la gestion du budget qui te sera confi é.  Un panel d’activités te sera proposé par l’équipe pédagogique, 
voici quelques exemples : escalarbre, quad, équitation, bowling, cinéma, Escape Game, ½ journée à Sourceo, LaserGame, 
Paintball, randonnées à vélo et toutes autres activités proposées par l’ensemble du groupe.
Le plus du séjour, une nuit sous tente avec les copains (selon météo) après une grande balade nocturne.
Aussi des rencontres, du rire, des nouveaux copains. De nombreuses activités pourront être proposées 
tout le reste de la journée par l’équipe d’animation (en fonction des groupes, de la météo et des impératifs) 
: Bubble-foot (foot dans de grosses bulles transparentes), VTT, course d’orientation, tir à l’arc d’initiation, voitures 
télécommandées, grands jeux en forêt, tournois sportifs, ping-pong, minigolf, tchoukball/kinball/pullball, basket, 
volley, tennis, football, activités manuelles et artistiques.
Et en soirée : veillées variées (spectacle, casino, boum …).

Accro de glisse urbaine en recherche de sensations fortes, viens rider au Domaine
Equiland !

Programme | Le plein de sensations en expérimentant 2 glisses sur le skatepark de la colonie de vacances. Skate, 
trottinette : Initiation ou perfectionnement aux techniques de glisse, de déplacement, de saut ou encore de slalom et de 
vitesse. Freestyle : avec ton audace et ta persévérance, sensations fortes garanties en passant les fi gures apprises ou 
imaginées sur les rampes, les tables et les transferts. A toi d’être courageux et créatif pour inventer les meilleurs « tricks » 
pour impressionner les autres riders. Si tu préfères la compétition au Freestyle, pas de problème, tu pourras également défi er 
les copains en équipe ou en solo sur des parcours de plus en plus techniques et variés avec des obstacles, des sauts et des 
franchissements.
Aussi des rencontres, du rire, des nouveaux copains. De nombreuses activités pourront être proposées 
tout le reste de la journée par l’équipe d’animation (en fonction des groupes, de la météo et des impératifs) 
: Bubble-foot (foot dans de grosses bulles transparentes), VTT, course d’orientation, tir à l’arc d’initiation, voitures 
télécommandées, grands jeux en forêt, tournois sportifs, ping-pong, minigolf, tchoukball/kinball/pullball, basket, 
volley, tennis, football, activités manuelles et artistiques.
Et en soirée : veillées variées (spectacle, casino, boum …).

8-14 ans

9-13 ans

13-17 ans

6-15 ans

Tennis Fun

Foot plaisir

mes vacances comme je veux

Les riders d’equiland

ENCADREMENT : Toutes les activités sportives sont
encadrées par des moniteurs spécifi ques et diplômés.

RENDEZ-VOUS AU CENTRE :
Accueil à  15 h – départ à 17 h.
Premier repas inclus : dîner / Dernier repas inclus : déjeuner.

ENCADREMENT : Toutes les activités sportives sont
encadrées par des moniteurs spécifi ques et diplômés.

RENDEZ-VOUS AU CENTRE :
Accueil à  15 h – départ à 17 h.
Premier repas inclus : dîner / Dernier repas inclus : déjeuner.

ENCADREMENT : Toutes les activités sportives sont
encadrées par des animateurs spécifi ques et diplômés.

RENDEZ-VOUS AU CENTRE :
Accueil à  15 h – départ à 17 h.
Premier repas inclus : dîner / Dernier repas inclus : déjeuner.

ENCADREMENT : Toutes les activités sportives sont
encadrées par des moniteurs spécifi ques et diplômés.

RENDEZ-VOUS AU CENTRE :
Accueil à  15 h – départ à 17 h.
Premier repas inclus : dîner / Dernier repas inclus : déjeuner.

DatesDates JoursJours PrixPrix

09/04/2023 - 14/04/202309/04/2023 - 14/04/2023 6 j6 j 63,75 63,75 àà 425  425 €€

DatesDates JoursJours PrixPrix
16/04/2023 - 21/04/202316/04/2023 - 21/04/2023 6 j6 j 71,1 71,1 àà 474  474 €€

NOUVEAU

NOUVEAU

DatesDates JoursJours PrixPrix
12/02/2023 - 17/02/202312/02/2023 - 17/02/2023 6 j6 j

71,1 71,1 àà 474  474 €€

16/04/2023 - 21/04/202316/04/2023 - 21/04/2023 6 j6 j

DatesDates JoursJours PrixPrix
12/02/2023 - 17/02/202312/02/2023 - 17/02/2023 6 j6 j

73,65 73,65 àà 491  491 €€

09/04/2023 - 14/04/202309/04/2023 - 14/04/2023 6 j6 j
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La Mongie - ArtiguesLa Mongie - Artigues (Hautes Pyrénées)(Hautes Pyrénées)
« Le centre d’Artigues » au pied du Pic du Midi, et du célèbre col du Tourmalet.
Hébergement en chambres de 4 à 6 lits avec lavabos et douches. Sanitaires complets à 
l’étage. Salles de jeux (baby-foot,ping-pong…) espace bibliothèque, espace détente avec 
cheminée : salle à manger panoramique.

Découvre de magnifi ques paysages, la faune, la fl ore et la vie pastorale. 
Deviens un véritable petit montagnard pyrénéen !

Programme | Chiens de traîneau ou cani-randonnée : 1 séance d’initiation d’une demi-journée. 
Nourrir et soigner les chiens et surtout se faire tracter par la meute !
Fabrication d’igloos : réalisation de différentes sortes d’igloos.
Randonnée raquettes : promenade au pied du pic du Midi sur les traces des animaux.
Vie d’estive : découverte de la vie de berger, rassemblement du troupeau, soins et tétée des agneaux.
Confi ture : à partir des fruits naturels de la ferme du Peyras, fabrication de sa confi ture pour la maison.
Autres activités : grands jeux, contes et légendes des Pyrénées, herbier, moulage d’empreintes, visite de 
villages typiques de montagne.

Découvre de magnifi ques paysages, la faune, la fl ore, la vie pastorale et deviens un 
véritable berger !

Programme | Chiens de traîneau ou cani-randonnée : 1 séance d’initiation d’une demi-journée. 
Nourrir et soigner les chiens et surtout se faire tracter par eux ! 
Vie d’estive : découverte du métier de berger, rassemblement du troupeau, soins et tétée des agneaux.
Confi ture : fabriquer sa confi ture pour la maison à partir de fruits naturels de la ferme du Peyras.
La colline aux marmottes : visite du parc animalier d’Argelès-Gazost pour découvrir les différentes 
espèces vivant dans les Pyrénées.  
Randonnée équestre : 1h de manège et 1h de promenade sur le plateau du Peyras.
Autres activités : grands jeux, contes et légendes des Pyrénées, herbier, moulage d’empreintes, bivouacs 
et feux de camp selon météo.

6-11 ansLes p’tits montagnards

ENCADREMENT : les activités sont encadrées par les animateurs 
passionnés et diplômés du centre et pour les séances de chiens de 
traîneau et de randonnée raquettes par des moniteurs brevetés d’état.

TRANSPORT : de Mont-de-Marsan et Saint-Paul-Lès-Dax. Départ 
début d’après-midi, retour dans l’après-midi. 
Premier repas inclus : dîner / Dernier repas inclus : déjeuner.

ENCADREMENT : les activités sont encadrées par les animateurs passionnés et diplômés du centre et pour les séances de 
chiens de traîneau et de randonnée équestre par des moniteurs brevetés d’état.

TRANSPORT : de Mont-de-Marsan et Saint-Paul-Lès-Dax. Départ début d’après-midi, retour dans l’après-midi. 
Premier repas inclus : dîner / Dernier repas inclus : déjeuner.

DatesDates JoursJours PrixPrix

05/02/2023 - 11/02/202305/02/2023 - 11/02/2023 7 j7 j
100,65 100,65 àà 671  671 €€

12/02/2023 - 18/02/202312/02/2023 - 18/02/2023 7 j7 j

DatesDates JoursJours PrixPrix

16/04/2023 - 22/04/202316/04/2023 - 22/04/2023 7 j7 j 100,65 100,65 àà 671  671 €€

TRANSPORT : de Mont-de-Marsan et Saint-Paul-Lès-Dax. Départ début d’après-midi, retour dans l’après-midi. 
Premier repas inclus : dîner / Dernier repas inclus : déjeuner.

Amateur de sports d’hiver, viens découvrir la glisse sur le plus grand domaine skiable 
des Pyrénées. Sensations et paysages garantis !

Programme | Ski alpin : 4 à 6 h/jour pour débutant ou confi rmé. Encadrement par notre équipe 
d’animateurs qualifi és pour une initiation ou un perfectionnement. Techniques de base, jeux, ski détente. 
Le nombre d’heures de ski dépendra de la fatigue des participants et des conditions météorologiques. 
Découverte, progression et perfectionnement au rythme de chacun. Une journée de détente en milieu 
de séjour sera proposée (sorties en raquettes, au cinéma, création d’igloos…). Pas d’activité ski le jour 
d’arrivée et de retour. Chaque participant bénéfi ciera au cours du séjour de 2h de cours collectifs avec un 
moniteur ESF.
Surf : pour débutant ou confi rmé 4 à 6 h/jour encadrées par notre équipe d’animateurs qualifi és.
Acquisition des techniques de base et perfectionnement sous forme ludique. Le nombre d’heures de surf 
dépendra de la fatigue des participants et des conditions météorologiques. Une journée de détente en milieu 
de séjour sera proposée (sorties en raquettes, à la patinoire, création d’igloos…). Pas d’activité surf le jour 
d’arrivée et de retour.
Autres activités : activités de détente, veillées. En cas de mauvaise météo : laser game, trampoline park, 
tyroliennes...

8-17 ans

12-17 ans

Ski alpin
Surf attitude

OPTION à CHOISIR
à L’INSCRIPTION[

[

MONTAGNE
> > Situation et hébergement

6-11 ansLes petits bergers pyrénéens

DatesDates JoursJours PrixPrix

05/02/2023 - 11/02/202305/02/2023 - 11/02/2023 7 j7 j
147 147 àà 827  827 €€

12/02/2023 - 18/02/202312/02/2023 - 18/02/2023 7 j7 j



Uz Uz (Hautes Pyrénées)(Hautes Pyrénées)    

Gourette - Le Cardet Gourette - Le Cardet (Pyrénées-Atlantiques)(Pyrénées-Atlantiques)

ENCADREMENT : les activités ski sont encadrées par les animateurs 
passionnés et diplômés du centre.
TRANSPORT : de Mont-de-Marsan uniquement. 
Départ début d’après-midi, retour en fi n de matinée. 
Premier repas inclus : dîner / Dernier repas inclus : petit déjeuner.

ENCADREMENT : les activités escalarbre, via ferrata et parapente sont encadrées par des moniteurs brevetés d’état.
TRANSPORT : de Mont-de-Marsan et Saint-Paul-Lès-Dax. Départ début d’après-midi, retour dans l’après-midi.
Premier repas inclus : dîner / Dernier repas inclus : déjeuner.

DatesDates JoursJours PrixPrix

16/04/2023 - 22/04/202316/04/2023 - 22/04/2023 7 j7 j 111,15 111,15 àà 741 741

DatesDates JoursJours Prix Prix 
05/02/2023 - 11/02/202305/02/2023 - 11/02/2023

7 j7 j 111,9 111,9 àà 746  746 €€

11/02/2023 - 17/02/202311/02/2023 - 17/02/2023

Une colo tonique pour t’adonner librement à une multitude d’activités en 
montagne.

Programme | Escalarbre : dans la vallée du Chiroulet, l’AYA propose 4 circuits, du niveau débutant à 
expert.
Parapente : 1 séance en tandem sur les hauteurs de la vallée de Campan, offrant un panorama unique sur 
les Pyrénées et le pic du Midi. 
VTC : un départ du centre d’Artigues sur une piste roulante pour terminer au lac de Payolle.
Via ferrata : sur le plateau d’Artigues, le long de la cascade du Garet, un parcours sur des câbles en acier, 
sensations garanties !
Randonnée : découverte de paysages somptueux et du milieu montagnard dans la vallée de Payolle.
Astronomie : observation des étoiles avec un véritable télescope et commentaires d’un professionnel.

6-11 ans Pour les curieux : montagne & neige

10-15 ans Pour les accros : 100% glisse ski

7-16 ansGlisse pyrénéenne

La montagne est trop belle sous la neige ! 
Viens t’amuser dans la neige avec des copains de ton âge et si c’est ta première colo, ne t’inquiète pas ! Les 
animateurs t’aideront à passer de super vacances…
Enfi les ton blouson, mets tes gants, ton bonnet et c’est parti pour jouer dans la neige : bataille de boules 
de neige, construction d’igloo, luge… Mais ce n’est pas tout ! Tu vas pouvoir faire du ski, apprendre 
ou te perfectionner, à ton rythme et en toute sécurité dans les stations situées à quelques kms du centre… 
Au programme de ton séjour : 1 journée trappeur avec sortie raquette et construction d’igloo, luge ;
1 journée jeux de neige au centre ; 3 journées de ski de piste en station pyrénéenne.
Les autres activités : jeux, veillées, soirée dansante…
En cas de météo défavorable et/ou d’enneigement insuffi sant d’autres activités seront proposées : sortie à la 
patinoire, escalade en salle, parc acrobatique, mountain-luge, piscine… 

ENCADREMENT : les activités ski sont encadrées par les animateurs passionnés et diplômés du centre.
TRANSPORT : de Mont-de-Marsan uniquement. Départ début d’après-midi, retour en fi n de matinée. 
Premier repas inclus : dîner / Dernier repas inclus : petit déjeuner.

Au programme de ton séjour : 4 journées complètes de ski… à toi les plaisirs de la glisse, la neige 
et le soleil. Tu iras dans les stations Pyrénéennes au choix : Hautacam, Luz-Ardiden, Cauterets, Gavarnie ou 
encore Barèges la Mongie. 
1 journée à la carte au choix : sortie aux thermes ludiques, shopping, patinoire, luges… ou encore du 
ski en station, c’est toi qui décideras ! 
Les autres activités : jeux, veillées, soirée dansante…
En cas de météo défavorable et/ou d’enneigement insuffi sant d’autres activités seront proposées : sortie à la 
patinoire, escalade en salle, parc acrobatique, mountain-luge, piscine… 

Une colo rythmée, entre glisses et jeux de neige.
Sur les pistes situées à 200 m du Cardet, encadrés par les animateurs du centre, les jeunes s’initieront ou se 
perfectionneront au ski, par groupe de 12 maximum. Chaque jour, ils pourront pratiquer de 4 à 6 h de glisse. 
Durant le séjour, au choix sur une demi-journée ou les fi ns d’après-midi : raquettes, construction d’igloos et 
sculpture sur neige.  
Autres activités : luge, piscine, cinéma, ateliers peinture, jeux divers, veillées variées...

ENCADREMENT : les activités ski sont encadrées par les animateurs passionnés et diplômés du centre.
TRANSPORT : de Mont-de-Marsan et Saint-Paul-Lès-Dax. Départ début de matinée et retour fi n de matinée pour le 1er séjour. Pour le 2eme

séjour départ en début d’après-midi et retour en fi n d’après-midi.  Premier repas inclus : déjeuner/ Dernier repas inclus : petit-déjeuner pour le 1er

séjour. Premier repas inclus : dîner / Dernier repas inclus : déjeuner pour le 2eme séjour.

DatesDates JoursJours PrixPrix

12/02/2023 - 18/02/202312/02/2023 - 18/02/2023 7 j7 j 91,50 91,50 àà 610  610 €€

DatesDates JoursJours PrixPrix

05/02/2023 - 11/02/202305/02/2023 - 11/02/2023 7 j7 j 99,75 99,75 àà 665  665 €€

> > Situation et hébergement

> Situation et hébergement

12-17 ansLes Pyrénées en liberté

Entre Lourdes et Cauterets, UZ (à 6,5 km d’Argelès-Gazost) est un petit village montagnard situé à 750m d’altitude, au milieu de la nature, offrant 
une vue panoramique sur la vallée des gaves. Grand chalet de montagne, hébergements compartimentés en unités de 4 à 6 lits. Sanitaires 
complets à proximité. Salles d’activités et de jeux.

Dans la Vallée d’Ossau, sur la route du Col d’Aubisque à 1400 m d’altitude. Centre avec vue sur les pistes. En fonction de l’effectif du groupe l’hébergement 
pourra se faire en chambres de 4 à 6 lits dans le bâtiment principal ou dans un des chalets annexes. Sanitaires à l’étage.
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N° 553

- Pour les allocataires CAF :  Photocopie recto-verso de la carte d’identité vacances 2023 indiquant la date de validité
- Pour les allocataires MSA :  Photocopie recto-verso de la carte d’identité vacances 2023 + attestation de quotient familial de novembre 2022
- Autres : Avis d'impôts sur le revenu 2021 (sur les revenus de l'année 2020) + Montant de toutes les prestations familiales d'octobre 2022

PIÈCES À JOINDRE

❑
 E

n 
so

um
et

ta
nt

 c
e 

fo
rm

ul
ai

re
, j

'a
cc

ep
te

 q
ue

 le
s 

in
fo

rm
at

io
ns

 s
ai

si
es

 s
o

ie
nt

 e
xp

lo
it

ée
s 

d
an

s 
le

 c
ad

re
 d

e 
la

 d
em

an
d

e 
d

e 
b

o
n 

va
ca

nc
es

 d
ép

ar
te

m
en

ta
l  

(c
o

ch
ez

 la
 c

as
e)

. V
o

us
 p

o
uv

ez
 à

 t
o

ut
 m

o
m

en
t 

re
ti

re
r 

vo
tr

e 
co

ns
en

te
m

en
t 

au
p

rè
s 

d
u 

D
él

ég
ué

 à
 la

 P
ro

te
ct

io
n 

d
es

 D
o

nn
ée

s 
d

u 
D

ép
ar

te
m

en
t 

d
es

 L
an

d
es

 : 
d

p
d

@
la

nd
es

.f
r



Comment s’inscrire ?
1.  Remplir la fiche d’inscription et le bon vacances 

départemental (au verso)
2.  Paiement du séjour

 Pour les familles ayant droit à des aides :
- Joindre le paiement correspondant au prix à payer 
en fonction du quotient familial (voir ci-contre).
- Joindre les justificatifs (voir ci-contre : pièces à joindre)
 Pour les familles n’ayant pas droit à des aides :
- Joindre l’intégralité du paiement

Les chèques vacances ANCV sont acceptés, ainsi que les
paiements échelonnés (se renseigner sur les modalités).
Nos prix s’entendent tout compris.
3. Envoyer le tout à la Ligue de l’Enseignement
91 impasse Joliot-Curie - 40280 SAINT PIERRE DU MONT

 Les inscriptions se font par ordre d’arrivée.

Conditions générales de vente
1 – L’inscription à l’un des séjours présentés dans cette brochure implique l’acceptation des 
conditions générales de vente.

2 – L’association organisatrice proposant des séjours de vacances collectives pour enfants et 
adolescents dans cette brochure est la Ligue de l’Enseignement.

3 – L’association organisatrice décline toute responsabilité en cas de modification de programme 
indépendante de sa volonté (conditions météo) et en cas de force majeure (changements impo-
sés par les transporteurs, grèves, catastrophes naturelles, troubles politiques).

4 – Les séjours proposés font parfois appel à des prestataires différents de l’association orga-
nisatrice : ces organismes extérieurs conservent leur responsabilité pour les activités qui les 
concernent et dans le cadre de leur réglementation.

5 – Tout séjour interrompu, toute prestation non consommée du fait du participant ou de son 
représentant légal ne donneront droit à aucun remboursement.

6 – En cas de renvoi d’un mineur dans sa famille pour des raisons de comportement incompa-
tible avec la vie collective, décidé par l’équipe d’animation, le voyage de retour du mineur et son 
éventuel accompagnement par un animateur est à la charge de la famille ou du représentant 
légal du mineur.

7 – Toute réclamation à l’issue d’un séjour, pour être prise en compte, doit parvenir à l’organisa-
teur par courrier recommandé 3 mois maximum après la fin du séjour.

8 – Les inscriptions se font par ordre d’arrivée des fiches d’inscription auprès de l’association 
organisatrice. Cette dernière se réserve le droit d’annuler un séjour notamment pour insuffisance 
d’inscription. Dans ce cas, l’inscription est intégralement remboursée.

9 – Une inscription est considérée par l’association organisatrice comme ferme et définitive 
lorsqu’elle perçoit le paiement du séjour par la famille du jeune ou par son représentant légal.

10 – Toute annulation du fait du participant ou de son représentant légal doit être signalée à 
l’association organisatrice et entraînera pour la famille ou pour le représentant légal du jeune des 
frais d’annulation selon le barème appliqué par l’association organisatrice.

- Plus de 30 jours avant le départ : retenue des seuls frais administratifs de gestion d’un dossier 
d’inscription : 75€

- Entre 30 et 21 jours avant le départ : 30 % du prix total du séjour

- Entre 20 et 15 jours avant le départ : 60 % du prix total du séjour

- Entre 14 et 8 jours avant le départ : 80 % du prix total du séjour

- Moins de 8 jours avant le départ ou non présentation : 100 % du prix total du séjour

11 – Les bagages sont transportés aux risques des propriétaires.

12 – Tous les prix des séjours figurant dans cette brochure, donnés à titre indicatif, sont suscep-
tibles de varier. Seul le prix figurant sur la facture ou lors de la confirmation de l’inscription est 
ferme et définitif.

Possibilité de souscrire (à l’inscription uniquement) une garantie annulation optionnelle pour les 
séjours organisés par la Ligue de l’Enseignement : 4,5 % du prix total du séjour facturé.

LIGUE DE L’ENSEIGNEMENT DES LANDES – 91 Impasse Joliot-Curie 40280 SAINT PIERRE DU MONT
Tél : 05.58.06.53.90. Courriel : vacances@laligue40.fr Site : www.laligue40.fr

Association adhérente à la Ligue de l’Enseignement – Centre Confédéral, 3 Rue Récamier 75341 PARIS CEDEX 07
immatriculée au registre des opérateurs de voyages et de séjours sous le numéro IM 075 100 379

Garantie financière : UNAT – 8 Rue César Franck – 75015 PARIS
SIRET : 77559809700068 – RC N°00714432 13 : APAC - 3 Rue Récamier – 75007 PARIS

CALCUL
DU QUOTIEN FAMILIAL

1/12e des revenus 2020 avant abattements + prestations familiales d’octobre 2022
Divisé par le nombre de parts

Le nombre de parts ? pour un couple ou un parent isolé : 1 enfant = 2,5 parts
2 enfants = 3 parts – 3 enfants = 4 parts – 4 enfants = 4,5 parts – 5 enfants = 5 parts
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Prix à payer pour
les familles landaises

Grâce à l’attribution d’un « bon vacances », le Conseil 
départemental peut compléter les aides des organismes 
sociaux (CAF, MSA, Comité d’entreprise) ou des communes, 
et prendre directement en charge une part du prix du séjour. 
Cette aide du Département est calculée en fonction de vos 
ressources. 

Les éléments ci-dessous vous permettront de calculer, selon 
votre quotient familial, le prix du séjour restant à votre charge :
 QF inférieur à 357 € : 15 % du prix du séjour
 QF de 357,01 à 449 € : 20 % du prix du séjour
 QF de 449,01 à 621 € : 30 % du prix du séjour
 QF de 621,01 à 794 € : 42 % du prix du séjour
 QF de 794,01 à 820 € : 55 % du prix du séjour
 QF de 820,01 à 905 € : 70 % du prix du séjour
 QF supérieur à 905 € :  100 % du prix du séjour

Dans tous les cas :
  Le prix du séjour pris en compte pour le calcul du reste à 

payer est plafonné à 800 €.
  Les aides aux vacances sont attribuées pour 21 jours 

maximum par année civile et pour les séjours se 
déroulant en France uniquement.

Pour tout renseignement concernant le bon vacances départemental

Pièces à joindre
Pour les résidents landais
 La demande de bon vacances départemental
 Tout justificatif d’aide d’un CE, d’une commune...
 Justificatif de QF selon votre organisme :

Pour les allocataires CAF des Landes
• Photocopie recto/verso de la carte d'identité 
vacances 2023.

Pour les allocataires M.S.A. Sud Aquitaine
• Photocopie recto/verso de la carte d’identité 
vacances MSA 2023 + attestation de votre quotient 
familial de novembre 2022.

Pour les autres professions
• Avis d’impôt sur le revenu 2021 (sur les revenus de 
l’année 2020) + montant de toutes les prestations 
familiales d'octobre 2022.

Pour les résidents hors département
Allocataires CAF des autres départements
• Joindre attestation ou notification des aides aux 
vacances 2023.

Conseil départemental des Landes – 
Direction de l’Education de la Jeunesse et des Sports

23 rue Victor Hugo – 40025 MONT DE MARSAN Cédex 
05 58 05 40 40 demander le poste 8523

E.mail : bons-vacances@landes.fr


